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الذكاء البصري، كيف تنميه عند طفلك؟
نيفين عبدالله

الـــذكاء المكاني- البصـــري وهو ما يعرف بـ”ذكاء الصـــورة” ويعني القدرة على 
التخيـــل بدقـــة، والتفكيـــر في الأشـــياء بصريـــا عن طريـــق التصور، مـــع امتلاك 
القـــدرة علـــى تعديل هـــذا التصور المرئي فـــي الذهن قبل أن يترجمه الشـــخص 
إلـــى واقـــع. كما يعـــرف أيضا بـ”الـــذكاء الفضائي”، وهـــو التميز فـــي القدرة على 
اســـتعمال الفضـــاء أو الفراغ بشـــتى أشـــكاله -أو مـــا يعرف بالوعـــي الفراغي- 
بمـــا في ذلك قـــراءة الخرائط والجـــداول والخطاطات وتخيل الأشـــياء وتصور 

المســـاحات… إلخ.

قدرات ذهنية:

 وبالتالي فإن هذه القدرات تتضمن:

الوعـــي الفراغـــي: أي قـــدرة الفـــرد على حل المشـــكلات المتضمنـــة توجيها 	 
فراغيـــا بمعنـــى تحريك الأشـــياء خلال الفـــراغ كما في لعبة الشـــطرنج، أو 
قدرتـــه علـــى اســـتخدام الاتجاهـــات الأربعة فـــي تحديد مكانه بســـهولة في 
مـــكان جديـــد مثلا، أو في لعبـــة مناورة الســـيارات في الألعـــاب الإلكترونية 

مثـــلا… إلخ.

 العمـــل مـــع الأشـــياء: وهـــي القدرة علـــى اســـتخدام إســـتراتيجية التوافق 	 
البصـــري اليدوي لتركيب الأشـــياء، وإعادة ترتيبها، أيضـــا البراعة في زخرف 

وتجميـــل الأشـــياء، أو إصلاحها. 



الذكاء البصري، كيف تنميه عند طفلك؟

www.shabcenter.ly    info@shabcenter.ly

2

التصميـــم الفني: القـــدرة على تنفيذ المشـــروعات أو المهمات الفنية التي 	 
تتطلب حســـا جماليا، وتصميميا. 

يمكنـــه أن يعمل: فنانـــا، معماريا، مصورا، مصمما داخليـــا، بحارا، مصمم 	 
مواقـــع، مصممـــا فوتوغرافيـــا، مصمم أزياء، لاعـــب شـــطرنج، ميكانيكيا، 

مخطط طـــرق، مصمم فنـــون متحركة.

تمييز الذكاء الفراغي:

 يتميز الشخص المتمتع بهذا الذكاء بقدرة على القيام بالأمور التالية: 

التفكير بالصورة: 	

 لديـــه قـــدرة علـــى تصـــور الأشـــكال أو الأفـــكار )خلق صـــور عقليـــة(، وأيضا  	
علـــى وصـــف هـــذه الصـــور المرئيـــة الواضحـــة له فـــي خياله.  

 يمكنـــه تخيـــل كيف ســـتبدو الأشـــياء المقلوبـــة إذا ما عدلت فـــي وضعها  	
الصحيح.  

  لديـــه أحـــلام يقظة )تخيـــلات بصرية( أكثر من أقرانـــه، وغالبا ما يرى صورا  	
مرئية حيـــة إذا ما أغمض عينيه.  

 كما أن لديه أحلاما حية، حيوية، مشرقة عند نومه.   	

 يســـتمتع بالفنون البصرية، والتعبيرية، مثل مشاهدة الأفلام، الشرائح…  	
وأي عروض مرئية. 

  يستمتع بالأنشطة التي تتطلب ذاكرة بصرية وتخيلا.   	

يترجم أفكاره ومشاعره لرسوم تعبيرية مرئية.  	
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في مجال الأنشطة والمهارات: 

 يستمتع بالأنشطة الفنية كالرسم، التلوين، النحت، التشكيل.  

 يرسم أشكالا متطورة عن مرحلته العمرية.  

 يحـــب الفك والتركيب، والبناء، مثل فكك الأشـــياء وإعادة تركيبها بســـهولة 
الألعاب.   مثل 

 يبني تركيبات ممتعة ثلاثية الأبعاد مثل المكعبات )الليجو مثلا(.  

يســـتمتع بعمـــل البـــازل )الألغـــاز(، المتاهـــات )لعبـــة البحـــث عن شـــيء في 
رســـمه(؟ وغيرهـــا من الأنشـــطة البصرية )المرئيـــة( مثل اســـتخدام الخرائط.  

 يحب التخطيط في الأوراق، اللوحات، على الرمل… وغيرها من الخامات.  

 يمكنه تقليد رسوم الآخرين، إضافة لتصميم رسوم خاصة به.  

 يســـتخدم الأنســـجة المختلفة، أو الأشـــياء ذات الملامس المختلفة ليضفي 
عمقا علـــى أعماله الفنية.  

 يحب استخدام الكاميرا ليلتقط ما يراه حوله.  

 يستخدم الخامات المختلفة بطرق مختلفة وجديدة.  

 يظهـــر اهتمامًـــا بالتفاصيل الفنيـــة في الثقافات الأخرى: مثـــل الأزياء، الحلي 
والمجوهـــرات، الفنون اليدوية.  

 يتذكر جيدا الأماكن التي يزورها، كما يمكنه الوصول لأي مكان بسهولة.  

 يستمتع بالحديث عن أعماله وأعمال الآخرين الفنية.
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 في مجال التعلم   

 يميز التفاصيل جيدا.  	

 أثناء القراءة ينتبه للصور أكثر من الكلمات.  	

 يفضل الفيديو والصور على استخدام الكلمات.  	

 يحب الهندسة أكثر من الجبر.  	

 لديه تفوق في عمل الرسوم التوضيحية.  	

 يمكنـــه رســـم مناظير، أشـــكال مجســـمة، وثلاثيـــة الأبعاد، وكذلك يرســـم  	
المتاهـــات والنمـــاذج المعقدة. 

 يرســـم بخطـــوط مختلفة )مســـتقيم، زجـــزاج، دائـــري…( ويســـتخدم اللون  	
بشـــكل منظـــم غير عشـــوائي. 

المســـاحة،  	 التكويـــن،  الشـــكل،  الخـــط،  للـــون،  عاليـــة   يظهـــر حساســـية 
بيـــن هـــذه الأشـــياء.  العلاقـــات 

 لديـــه قدرة على قراءة وترجمة الخرائط، الرســـوم التوضيحية، الأشـــكال..  	
بســـهولة أكثـــر مـــن النصـــوص المكتوبـــة، مـــع العلـــم بـــأن طفل مـــا قبل 

المدرســـة يســـتمتع بالمرئيـــات عموما أكثر مـــن النص. 

 يمكنه فهم طرق العمل المرسومة المرافقة للعب، أو الآلات مثلا.  	

 يحب الكتب والمجلات التي تكثر فيها الرسوم والأشكال.  	

 يســـتخدم هـــذا الـــذكاء في إيجـــاد ابتـــكارات جديـــدة؛ ليطور حلـــولا متفردة  	
 . ت للمشكلا
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وتبعا لما سبق فإن صاحب هذا النوع من الذكاء يتعلم عن طريق:  	

التخيل.  	

 الرؤية.  	

 الرســـوم التوضيحيـــة للمفاهيـــم والأفـــكار والمعـــارف عمومـــا كالخرائط،  	
الأشـــكال، الرســـوم، والمخططـــات البيانية. 

 المفاتيح اللونية )يضع لونا كإشارة لشيء معين(  	

 العـــروض البصرية مثـــل الفيديو، الشـــرائح، الصـــور، والتصميمات ثلاثية  	
الأبعاد. 

 الصور الفوتوغرافية. 	

كيف ننمي هذا النوع من الذكاءات؟ 

وألعـــاب  	 )البـــازل(،  المرئيـــة  والألغـــاز  المتاهـــات،  ألعـــاب  لطفلـــك  قـــدم 
الأبعـــاد. ثلاثيـــة  التركيبـــات 

 درب طفلك على التصور، والتخيل:  	

مـــارس معـــه الحكـــي التخيلي )الوصـــف الدقيق أثنـــاء الحكـــي( ليعينه على  	
تخيل مرئـــي لما تحكـــي عنه. 

 دربه على التخيل كوسيلة لتنمية الذاكرة.   	

 اســـتخدام الكتـــب الغنية بالخيال والغنية بالرســـوم أيضـــا لتحبيب طفلك  	
القراءة.  في 
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للمتاحـــف،  	 الإنترنـــت:  أو علـــى  زيـــارات ميدانيـــة  مـــع طفلـــك بعمـــل  قـــم 
الريـــف..  البحـــار،  الحيـــوان،  حدائـــق  المعـــارض، 

دعه يلتقط صورا هناك، ويقوم برسم هذه الأشياء.  	

امنحه تلسكوبا، أو ميكروسكوبا ليستكشف العالم من حوله.  	

طالعـــا معـــا خريطـــة المنطقـــة الســـكنية التـــي تعيـــش بهـــا: واطلب من  	
طفلـــك تحديـــد أقـــرب متجر مـــن البيت.  

 نـــمِّ لديـــه هواية التصويـــر الفوتوغرافـــي، تصويـــر الفيديو، الرســـم، الفنون  	
الشـــطرنج،  المتحركـــة،  الرســـوم  الكمبيوتـــر،  علـــى  الرســـم  البصريـــة، 

المبانـــي. المكعبـــات،  المجســـمات، 

اهتـــم بهواياتـــه وأنشـــطته المختلفة، ووفر لـــه الخامات الفنيـــة المختلفة  	
للأعمـــال اليدوية من الألـــوان، العجائـــن، وأدوات النحت…

 عـــود طفلـــك علـــى أن يكـــون له رؤيـــة لكيفيـــة أداء مهمـــة ما قبـــل عملها  	
بنفســـه، وليس فقـــط الحديـــث عنها. 

عـــوده علـــى عمل قائمة مرئية بالأعمال التي لديـــه، فأمام كل مهمة صورة  	
عنها.  معبرة 

يمكنـــك الاســـتعانة بالكمبيوتـــر فـــي تعليـــم طفلـــك بمـــا يتيحه مـــن مواد  	
مصـــورة، ورســـوم فـــي تعليمـــه الهجـــاء، أو الكتابة…

 اعرض عليه الفنون البصرية المختلفة مثل الأفلام المتحركة الهادفة.  	

اســـتخدم الرؤيـــة كوســـيلة أساســـية فـــي تعليمـــه كل شـــيء، مثـــل تعلم  	
المفاهيـــم الرياضيـــة.

 وفـــر لـــه فرصـــة القيـــام بالأنشـــطة والمشـــروعات الفنية. وفر لـــه فرصة  	
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 Photoshop Paintbrush,( تعلم برامج الكمبيوتر التي تهتم بالرســـوم مثل
 .)etc

وفر له وسائل تعلم التكنيكات الفنية للرسم، التلوين، التظليل… إلخ.  	

النشاط الأول: علمه الرسم خطوة خطوة. 	

 النشاط الثاني: غيّر ترتيب الغرفة: 	

اسمح له بأن يعيد ترتيب حجرته، اسأله ما الترتيب الذي يحبه.  	

مربعـــات  	 شـــكل  علـــى  القديـــم  ترتيبهـــا  فـــي  حجرتـــه  رســـم  منـــه  اطلـــب 
الأســـاس.  شـــكل  حســـب  ودوائـــر  ومســـتطيلات 

ساعده ليوقع الرسم بمقياس على ورقة مربعة. 	

 ثـــم اجلســـا معـــا لتفكـــرا فـــي ترتيـــب جديـــد للغرفـــة محـــاولا أن يجـــد عدة  	
ترتيبـــات ممكنـــة. 

واطلب منه رسم كل ترتيب يفكر به.  	

النشاط الثالث )نمِّ التصور(: 

اطلب من طفلك التفكير في شيء ما.  	

اطلب منه أن يحاول رؤية هذا الشيء )تصوره( أثناء إغماضه عينيه. 	

 ناقش طفلك: ماذا ترى؟ ما التفاصيل التي تراها؟ ما لونه الذي تراه…؟  	

اطلـــب منـــه أن يظل مغمضـــا عينيه، واطلـــب منه أن يحـــاول تصور ورؤية  	
هذا الشـــيء في حالـــة تحريكه للأمام، وتحريكه للخلـــف، أو أن يتصوره حين 
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لونه.  يغير 

اســـتمر في التحدث حول هذا الشـــيء محاولا مســـاعدة طفلك على تخيله  	
بتفاصيلـــه مع تغيير هذه التفاصيـــل عن طريق التصور. 

اطلب من طفلك أن يرسم الشكل الجديد للشيء بتفاصيله الجديدة.  	

اطلـــب من طفلك أن يبدأ في تصور شـــيء جديد: مـــكان مع تغيير إضاءته،  	
مـــع تصـــوره صباحا ومســـاء. ثـــم طـــور التصور ليبـــدأ في تصور أشـــخاص 

داخل المـــكان.. وهم ثابتون، ثـــم متحركون.. 

تـــدرج فـــي تدريـــب طفلـــك علـــى التصـــور، ولكـــن اســـتمر حتـــى يعتـــاد رؤية  	
الأشـــياء بخيالـــه كأنـــه يراهـــا حقيقـــة.

النشاط الرابع:

 القصص التخيلي:  	

أحضر قصة جيدة غنية بصور ملونة.  	

أخـــف الصـــور في الصفحة الأولى ثم اقرأ. توقف فـــي نهاية الصفحة الأولى  	
واســـأل طفلـــك ما الـــذي تحكي عنه هـــذه الصفحـــة، ودعه يخمـــن ما الذي 

يمكـــن أن يكون بالصـــورة التي تعبر عن هـــذه الصفحة. 

أظهر الرسم وناقش مع طفلك تفاصيله. 	

اذهب للصفحة التالية فالتالية.. وهكذا. 	

يمكن أن تطلب من طفلك أن يرافق الحكي برسومه الخاصة. 	


