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كيف تنجح داخل قاعة الامتحان؟ 
لـ نزار محمد عثمان 

إن نجـــاح الطالـــب داخـــل غرفـــة الامتحان يشـــكل ركيزة مهمة في مســـتقبله 
الأكاديمـــي، والإدراك الجيـــد لما يجـــب أن يفعله الطالب فـــي غرفة الامتحان لا 
يوفـــر لـــه الاطمئنان القلبي فحســـب؛ بل يجعلـــه يجني أفضل الثمـــار لمجهود 
ســـنواته الماضية، فكيـــف ينجح الطالب في قاعة الامتحـــان؟ وماذا يجب عليه 

أن يفعـــل؟ هـــذا ما ســـنحاول الإجابة عليه في هـــذا المقال. 

قبل دخول قاعة الامتحانات: �🔹�

للنجاح في الامتحان ينبغي للطالب أن يهتم أثناء مذاكرته بما يلي:

فهـــم المعلومـــات الأساســـية المتعلقـــة بالمـــادة، وذلـــك عبر فهـــم الكتاب 
المدرســـي قبـــل الكتـــب المســـاعدة الأخرى. 

 الاهتمام بتجويد فهم المصطلحات، والجزء النظري عموماً. 

التدرب على حل المسائل الحسابية. 

التعـــود علـــى نظـــام الامتحانـــات وطريقـــة الأســـئلة عبـــر دراســـة الامتحانات 
بقة.  السا

نوعية الأسئلة: �🔹�

الامتحانـــات عـــادة توضـــع بواســـطة أســـاتذة متخصصيـــن، درســـوا المنهج 
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وألموا بالجوانب التي لا يســـع الطالب أن يعبر مرحلته الراهنة للتي تليها دون 
أن يلـــم بها، لذلـــك الامتحان في الأســـاس يركز على هذا الجانـــب ـ المعلومات 
الأساســـية ـ ، كمـــا لا يغفـــل الأســـئلة الذكية التـــي يقصد منها تقييـــم الفروق 

الفرديـــة بيـــن الطلاب، وهذه نســـبتها أقل. 

علـــى الطالـــب دراســـة الامتحانـــات الســـابقة، ليعـــرف نوعيـــة الأســـئلة التـــي 
تطـــرح، والتي تختلف كثيـــراً من مادة إلى أخرى؛ قد تكون هناك أســـئلة قصيرة 
تتطلـــب ذكاء وملاحظـــة: ملء الفراغات، اختيار الإجابـــة الصحيحة، ... الخ، وقد 
تكـــون هنـــاك أســـئلة طويلـــة تقليديـــة تتطلـــب فهماً عميقـــاً للمادة: مســـائل 

...الخ.  حســـابية، مقالات، 

كسب الدرجات: �🔹�

الدرجـــات  توضـــح  نموذجيـــة،  إجابـــة  أيضـــاً  الامتحـــان يضعـــون  إن واضعـــي 
المعطاة لكل قســـم ولكل ســـؤال، كما توضح النقاط التي يجب أن تشـــملها 
الإجابـــة الصحيحـــة، وعند التصحيـــح يهتم المصحـــح بعدد النقـــاط الصحيحة 
التـــي وردت فـــي الإجابـــة، بغـــض النظر عن طـــول الإجابـــة أو قصرهـــا، إذا كتب 
الطالـــب كلامـــاً خاطئـــاً أو أســـهب في أمـــر ليس موضـــوع الســـؤال فلن يجني 
درجـــة واحـــدة مـــن فعله ذاك بل ســـيكون قـــد أضجـــر المصحح وأضـــاع وقته. 

كذلـــك علـــى الممتَحَـــن أن يـــدرك أنـــه مـــن الســـهل أن يحـــرز درجـــة عاليـــة في 
ســـؤال تتطلب الإجابة عليه ســـرد مجموعة من الحقائق المحددة، وليس من 
الســـهل إحـــراز درجـــة عالية في ســـؤال تتطلـــب الإجابـــة عليه كتابـــة مقال عن 
موضوع واســـع متشـــعب، وإن كان بالإمكان الاختيار بين السؤالين فالأفضل 

للطالـــب أن يختار الســـؤال الـــذي تعتمد إجابته على ســـرد حقائـــق محددة. 

فـــي الأســـئلة الطويلـــة والمركبـــة، علـــى الطالـــب أن يجيـــب علـــى كل أجـــزاء 
الســـؤال ولا يركـــز علـــى جـــزء معيـــن ويغفـــل بقيـــة الســـؤال، أو يجيـــب عليهـــا 
إجابـــات ضعيفـــة، لأن إســـهابك في فرع من الســـؤال لا يعـــوض تقصيرك في 
فـــرغ أخـــر، لكل فرع درجة محـــددة لن تتجاوزهـــا مهما كانت إجابتـــك جيدة، كما 
علـــى الطالـــب أن يـــدرك أن الدرجات الأخيرة فـــي الإجابة على أي ســـؤال صعبة 
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المنال، وأنه إذا كان هناك ســـؤال من فرعين فمن الأســـهل أن تحرز 5 من 10 
فـــي كل فـــرع، بـــدلا مـــن أن تحرز 10 مـــن 10 في فـــرغ واحد. 

كذلـــك فـــي الأســـئلة الطويلـــة ينصـــح الطالـــب أن يتجنـــب الكتابـــة النثريـــة 
الطويلة، وأن يجتهد في تقســـيم الإجابة تقســـيما يبرز النقاط الأساســـية في 
الجـــواب عبر العناويـــن الجانبيـــة، والنقاط المرقمـــة، والرســـومات الموضحة، 
والمعـــادلات المعرّفـــة، لأن ذلك يريح المصحح، ويبين الكثير عن شـــخصيتك 
مـــن حيـــث الفهـــم والنظام، كما ينصـــح الطالـــب بالموازنة بيـــن الحديث العام 
والخـــوض فـــي التفاصيـــل الدقيقـــة، فـــا يكـــون كثيـــر التعميـــم ولا يخوض في 

التفاصيـــل خوضـــاً لا يتطلبه الســـؤال ولا يســـعه الوقت. 

في داخل قاعة الامتحان: �🔹�

ليـــس مـــن المتوقـــع أن تســـتمع بوقتك داخل غرفـــة الامتحان، لكـــن يمكنك 
الاقتـــراب من ذلـــك بإتباع النصائـــح التالية: 

• تأكـــد مـــن معرفتـــك لمـــكان الامتحـــان وزمانـــه، كذلـــك تأكد من أنـــك تعرف 
المـــادة موضـــوع الامتحان، وعدد الأســـئلة التي يجب أن تجيـــب عليها، والزمن 

المتاح للإجابـــة عليها. 

• اجتهـــد فـــي أن تصـــل إلـــى المـــكان المحـــدد في وقـــت مناســـب، ومعك كل 
مســـتلزمات الامتحـــان مـــن أقـــام وأدوات كتابية. 

• تجنـــب زمـــاءك من الممتحنين معـــك، لأنكم إذا اجتمعتم فســـوف تزيدون 
من قلق بعضكـــم لا أكثر. 

عندما تدخل قاعة الامتحان:�🔹�

• سم الله، وأكثر من الدعاء بالثبات والتيسير والتوفيق 

• اقرأ الإرشادات المكتوبة للممتحنين. 
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• اكتب اسمك ورقم جلوسك، وكل المعلومات المطلوبة.

• اقرأ جميع الأسئلة، وتأكد من فهمك لها ـ

تأكـــد من فهمـــك لأنواع الأســـئلة المختلفة؛ مثلًا وضح مســـتعينا بالرســـم، 
يختلـــف عن وضح بالرســـم ـ 

• ضع علامة أمام الأسئلة التي ترى أنها سهلة

• أبـــدأ بالإجابـــة علـــى الأســـئلة الســـهلة، واحـــذر أن تســـهب حيـــث لا يتطلـــب 
الإســـهاب حتـــى لا تضيـــع وقتـــك.

• انتقـــل للأســـئلة الصعبـــة، واكتب مـــا تعرفه عنهـــا، ولا تعطها مـــن الوقت 
أكثر مما تســـتحق. 

بعد الامتحان:�🔹�

لا تراجع أجوبتك السابقة.

 لا تحاول أن تتعرف إلى أخطائك أو تناقش إخوانك الآخرين.

 ركز جهدك على الامتحان القادم، وأعلم أن الكثير ينتظرك.

 وسر بتوفيق الله وتسديده.


